Зертханалық сабақ
Тақырыбы:
Бас қаңқа сүйектерінің бірігуі. Бас қаңқаның ми бөлімі және висцеральді бөлімі
Сабақтың мақсаты
Студенттерге бас қаңқасының құрылысын, оның бөлімдерін және сүйектерінің өзара байланысу ерекшеліктерін таныстыру. Ми бөлімі мен висцеральді бөліміне кіретін сүйектердің анатомиялық ерекшеліктерін зерттеу.
Сабақтың міндеттері
[bookmark: _GoBack]Бас қаңқаның жалпы құрылысын түсіндіру
Бас қаңқа сүйектерінің бірігу түрлерін анықтау
Ми бөлімі сүйектерін сипаттау
Висцеральді (бет) бөлім сүйектерін зерттеу
Анатомиялық препараттар арқылы сүйектерді анықтау
Қажетті құралдар
Бас қаңқаның анатомиялық муляжы
Адам бас сүйегінің препараты
Анатомиялық атлас
Кестелер мен схемалар
Мультимедиялық презентация
Теориялық бөлім
1. Бас қаңқаның жалпы құрылысы
Бас қаңқа (cranium) – адамның қаңқа жүйесінің маңызды бөлігі. Оның негізгі қызметтері: миды қорғау, сезім мүшелерін қорғау, тыныс алу және ас қорыту жүйелерінің бастапқы бөлімдерін қалыптастыру.
Бас қаңқа екі бөлімнен тұрады:
1. Ми бөлімі (neurocranium)
2. Висцеральді немесе бет бөлімі (viscerocranium)
2. Бас қаңқа сүйектерінің бірігуі
Бас қаңқа сүйектері негізінен тігістер (suturae) арқылы бірігеді. Бұл – қозғалмайтын байланыс түрі.
Сагиттальді тігіс (Sutura sagittalis)
Тәждік тігіс (Sutura coronalis)
Ламбда тәрізді тігіс (Sutura lambdoidea)
Қабыршақты тігіс (Sutura squamosa)
Бас сүйегіндегі жалғыз қозғалмалы буын – төменгі жақ буыны (articulatio temporomandibularis).
3. Бас қаңқаның ми бөлімі (Neurocranium)
Ми бөлімі миды қорғайтын сүйектерден тұрады.
Жұп емес сүйектер:
Маңдай сүйегі (os frontale)
Шүйде сүйегі (os occipitale)
Сына сүйегі (os sphenoidale)
Торлы сүйек (os ethmoidale)
Жұп сүйектер:
Төбе сүйектері (ossa parietalia)
Самай сүйектері (ossa temporalia)
4. Бас қаңқаның висцеральді бөлімі (Viscerocranium)
Висцеральді бөлім бет қаңқасын түзеді және ас қорыту мен тыныс алу жолдарының бастапқы бөліктерін қалыптастыруға қатысады.
Жұп сүйектер:
Жоғарғы жақ сүйегі (maxilla)
Бет сүйегі (os zygomaticum)
Мұрын сүйегі (os nasale)
Жас сүйегі (os lacrimale)
Таңдай сүйегі (os palatinum)
Төменгі мұрын қалқаншасы (concha nasalis inferior)
Жұп емес сүйектер:
Төменгі жақ сүйегі (mandibula)
Сошник (vomer)
Практикалық бөлім
1 тапсырма: Бас қаңқаның муляжынан негізгі сүйектерді анықтау.
2 тапсырма: Негізгі тігістерді көрсету.
3 тапсырма: Ми бөлімі мен бет бөлімінің сүйектерін ажырату.
Бақылау сұрақтары
Бас қаңқа қандай бөлімдерден тұрады?
Ми бөліміне қандай сүйектер жатады?
Висцеральді бөлім қандай сүйектерден тұрады?
Бас қаңқа сүйектерінің негізгі бірігу түрі қандай?
Бас сүйегіндегі қозғалмалы буын қалай аталады?
